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UNIONE LOMBARDA SORESINESE

COMUNE DI CASALMORANO E 25077, 269
MENU' PRIMAVERA - ESTATE ANNO SCOLASTICO 2017/2018
Scuola infanzia e primaria con cucina sul posto ST AUTORIT A

GIORNO [ SETTIMANA II SETTIMANA HI SETTIMANA IV SETTIMANA
LUNED{' Pasta integrale al pomodoro e Risotto al pomedoro Risotto alle verdure Gnocchi al pomodore e basilico

basilico Bis di formaggi Cosce di pollo al rosmarine Bis di formaggi

Frittata Insalata mista Pomodori Insalata mista

Insalata di pomodori Pane integrale e comune Pane integrale e comune Pane Integrale e comune

Pane integrale e comune Frutta Frutta Frutta

Frutta
MARTEDT Passato di verdura con riso Pasta al pesto Pasta olio e salvia Pasta allo zafferano

Cotoletta di pollo Lonza alle verdure Tortino di patate e ceci Arrosto di tacchino

Insalata mista Insalata e carote Insalata mista Verdura cofta

Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutia
MERCOLEDYI Insalata di verdure miste ¢ mais | Passato di verdure con orzo Insalata mista con mais Crema di patate e piselli con riso

Pizza margherita Rotolo di frittata Pizza margherita Frittata con erbette

Pane Insalata e pomodori Pane Insalata mista

Frutta Pane Frutta Pane

Frutta Frutta

GIOVED!' Pasta olio e salvia Pasta all'ortelana Passato di legumi con crostini | Pasta con melanzane

Tortino di verdure Tacchino al forno Pesce al forno Lonza alle verdure

Zucchine al formo Fagiolini in insalata Verdura cotta Patate al forno

Pane integrale e comune Pane integrale € comune Pane integrale e comune Pane integrale e comune

Frutta Frutta Frutta Frutta
VENERDT Pasta zucchine e-zafferano Ravioli di magro olio e salvia Pasta integrale al pesto Risotto alle zucchine

Pesce gratinato Cotoletta di pesce Frittata di zucchine Pesce al forno

Insalata e carote . Carote in insalata Pomedori e carote Insalata e pomodori

Pane Pane Pane Pane

Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca di stagione (o succo di frutta/spremuta/yogurt): per la materna ore 10,00, per elementari dopo pranzo
Pasta o riso in bianco al bisogno (dieta bianca massimo 3 giorni) :
“Si informano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pilt dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e

derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato I def Reg. UE 1169/201 1}, come ingredienti e/o come tracce
derivanti da cross contamination sito/processo”.



